UBND XA PHUONG KY CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BCD PHONG CHONG DICH Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc
BENH NGUY HIEM TREN
NGUOI VA DICH COVID - 19

Phuong Ky, ngay 25 thang 4 nam 2023
S6: 52KH-BCD

KE HOACH
Phong, chong dich COVID-19 trén dia ban xa Phuwong Ky nam 2023

I. TINH HINH DICH BENH

Trudc nhitng dién bién phtic tap ctia dich bénh COVID-19 quay trd lai,
dang bung phat ¢ nhiéu noi trén ca nudc. Tinh tir dau thang 4/2023 dén ngay
18/4/2023 dich COVID bung phat manh hon, riéng ngay 17 va 18/4, tinh Hai
Duong ghi nhan 104 ca nhiém m&i xuét hién rai rac ¢ tat cac huyén trong toan
tinh, nhiéu nhat 1a thanh ph6 Hai Duong va huyén Ninh Giang, ¢6 nhiéu ca ning
va phai nhap vién, tai huyén T Ky da xuét hién cac ca nhiém nhung con rai rac
méc & mot s6 Xa.

II. NHAN PINH, DU BAO

- Tinh hinh dich bénh COVID-19 nim 2023 dién bién s& kho ludong, ddi
tuong tiép xuc ngudn lay kho kiém soat duoc vi co ché thi truong dang mo rong,
cac ca bénh moi tiém an 4 bénh nén sé& lay lan nhanh ra cong dong.

- Viéc nguoi dan cha quan lo 13 cho rang da tiém véc xin, nhung khong
hiéu lau ngay luong vac xin trong co thé dd hét, giam mién dich trong co thé.

- Pic diém cua vi rat COVID-19 ludn bién thé thanh chung méi ¢o toe do
lay lan lan nhanh (si€u nhanh).

- Sau mdt thoi gian khéng ché duoc dich bénh, va nguoi dan da dugc tiém
phong nén cang chu quan lo 1a cong tdc phong bénh kém, hang ngay phai
thuong xuyén tiép xtc noi déng ngudi nhu di du lich, 1am cong ty, dy 1& hdi sinh
nhat, t6 chirc dam cudi ...

- Tinh hinh san xudt va nhdp vic xin chua du dé cung Gng cho cong tac
phong bénh - Khi hau thoi tiét nong 4m that thudng, moi trudng, khong khi luon
bi 6 nhiém.

Nhu vy, viéc lo 1a chil quan tiép xic gan véi cac d6i twong nhiém 1a khoé
tranh khoi dé nguy co tré thanh ngudn lay dé dich bénh bung phat.

II. CAN CU XAY DUNG KE HOACH

- Can clr cong van s6 2116 BYT-YTDP ngay 12 thang 4 nam 2023 cua B
y t& vé viéc ting cuong cong tac phong chdng dich COVID-19;



- Can ctt Cong vin s6 1184/UBND-VP ngay 14/4/2023 ctia UBND tinh Hai
Duong vé viée ting cuong cac bién phap phong chéng dich COVID-19 trén dja
ban tinh;

- Can ¢t Cong vin s6 430/UBND-YT ngay 14/4/2023 ctia UBND huyén Tt
Ky vé viéc tang cuong cong tac phong chéng dich COVID-19;

- Can ct Ké hoach s6 51/KH-BCP ngay 24 thang 4 nam 2023 Ban Chi dao
phong chdng dich bénh nguy hiém trén nguoi va dich COVID-19 xa Phuong Ky
vé Phong, chdng dich COVID-19 va cic bénh truyén nhiém trén nguoi trén dia
ban xa nam 2023;

- Can cu vao tinh hinh dich bénh COVID-19 ¢ trong nudc cling nhu tinh
Hai Duong dang bung phat va lay lan;

Ban chi dao PCD x3 Phuong Ky x4y dung Ké hoach trién khai cong tac
phong chéng dich COVID-19 va cac bénh truyén nhiém trén nguoi véi cac ndi
dung nhu sau:

III. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Trién khai cac bién phap phong bénh, chu dong giam sat chit chd nhim
phat hién sém ngudi mic bénh dich nguy hiém x4m nhap vé dia phuong dé xur
1y kip thoi, han ché t6i da dich bénh 14y lan ra cong ddng va giy tir vong.

Tich cuc chii dong tiém phong vac xin phong bénh khi c6 chi dao cua cip trén.

2. Muc tiéu cu thé

- Tinh huéng 1. Chua ghi nhan ca bénh trén dia ban xa

Trién khai ké hoach, cac bién phap phong chdng dich téi cac thanh vién
trong BCD, giam sat phat hién sém ca méc bénh dau tién trén dia ban xa dé cé
bién phap phong, chng kip thoi tranh 1ay lan ra cong dong.

- Tinh hui")ng 2. Xuét hién cac ca bénh xAm nhép vao dia ban xa

Khoanh vung, xir 1y kip thoi triét dé 6 dich, cach ly diéu tri tich cyc nham
han ché thip nhat dich lay lan ra cong dong.

- Tinh hudng 3. Dich 13y lan trong cong dong

Pép ung nhanh, khoanh ving cach ly nghiém ngit ca hé thong chinh tri
cung nhan dan tich cuc vao cudc chéng dich nhu chong gidc xt 1y kip thoi triét
dé 6 dich, diéu tri tich cuc nham han ché thép nhét tir vong.

IV. NOI DUNG VA GIAI PHAP THU'C HIEN

1. Cong tac chi dao

- BCD xay dung ké hoach hop trién khai, phong chéng dich bénh COVID-19,
phan cong nhiém vy cu thé cho timg thanh vién.

- Bam sat chi thi, cong van chi dao cua cép trén dé trién khai thuc hién.
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- Khi ¢6 dich bung phat trén dia ban can c6 phwong an tot nhat dé xir 1y kip
thoi, han ché gay lang phi ton kém tién ciia nhan déan.

- Chi dao céc tiéu ban can xay dung ké hoach sém khi chua c6 dich, khi c6
dich thi xay dung phuong 4n dap (mg nhanh hiéu qua phong, chéng dich.

- T6 chuc kiém tra don doc, giam sat chat ché viéc trién khai thyc hién &
céc tiéu ban trén dia ban x3.

2. Cong tac tuyén truyén

La cong tac v cing quan trong dugc cip nhat thong tin nhanh nhét vé chi
thi, cong van cua tinh, huyén cho toan dan nim duoc, cung cip 1 s kién thirc
cho nguoi dan biét khong hoang mang lo so vé nguyén nhan, triéu chimg va
nhirng bién phap phong, chéng dich COVID .

- Phéi hop chat ché vdi cac ban, nganh, doan thé, chi hoi thén, tuyén
truyén phong, chdng dich bénh trén cac phuong tién truyén thong va tai cac
cudc hop.

- Tuyén truyén han ché tiép xtic noi déng ngudi, khi tiép xtc phai deo
khau trang, rira tay sat khuan hang ngdy, néu c6 biéu hién nghi ngd can lam test
dé kiém tra ngay.

- Thyc hién va chap hanh nghiém cac Chi thi ctia Thi tuéng Chinh phu.

3. Nang cao ning lue, kién thirc phong va diéu tri bénh

- Tap huén tuyén truyén cho can bo va nguoi dan tu ldy mau xét nghiém
néu két qua duong tinh thi bao co quan chuyén moén tu cach ly ¢ nha.

- Hudng dan nguoi bénh tu cach ly, deo khau trang khi tiép xuc tranh tiép
xuc noi dong nguoi.

4. Giai phap chuyén mon

4.1. Khi chwa c6 dich bénh x4y ra trén dia ban xa

* Tap huin chuyén mén

BCP can chuan bi tét nhan luc tham gia PCD, dugc tap huén chuyén mon
k¥ thuat huéng din cach ly,van chuyén bénh nhan, phun thudc khtr trung, kiém
tra than nhié¢t, gidm sat ca bénh, chum ca bénh.
rut kinh nghi€ém cua céc dot dich trude, phan cong nhiém vu cu thé cho tung
thanh vién BCb

- Cuing cb ddi co dong tham gia PCD cua x. Phan céng nhiém vu, chuan bj
t6t cac phuong an du phong.

- TTYT t6 churc tap huin thanh thao cho cén bd tram, can bo y té thon vé cach
giam sat PCD

* Cong tac giam sat



- Chi dao céc tiéu ban giam sat chit ché dich bénh ¢ cong dong, ving dich
vé dia phwong dé c6 bién phap cach ly tét va 1y mau xét nghiém .

* Cong tac hiu can

- Xay dung ké hoach, du tru kinh phi chuén bi co sb thudc men, vat tu,
trang thiét bi, phwong tién phuc vu cong tac phong chéng dich.

4.2. Khi xuat hién dich COVID-19 trén dia ban xa

* Cong tac tham muu, chi dao

- Céc tiéu ban khi phat hién ca nhiém, nghi nhiém bao vé co quan chuyén
mon Tram y té dé xac minh lai néu két qua khang dinh Tram y té tham muu cho
lanh dao BCP x3, hodc nhén tin trén nhém BCP phuong an chdng dich thuan
loi nht.

- BCP T6 chuc hop khan hoic thong bao trén nhém zalo cho cac tiéu ban,
tram y té thuc hién nhiém vu phuong an chéng dich ngay.

- BCP thuong tryc phong chéng dich tai UBND x4, bo phan chuyén mén
truc tai tram y té xa, Phdi hop cung doi chéng dich co dong xa san sang xuéng
thon xu 1y 6 dich.

- Hang ngay theo ddi cip nhat thong ké s ca miac méi va tinh hinh stc
khoé ngudi mic.

* Cong tac khoanh ving va dip dich thwe hién 4 tai chd gom

(Luc lugng tai chd, chi huy tai chd, phuong tién tai chd, hau can tai chd).

Qua kinh nghiém cong tic phong chéng dich nhitng nam 2022 viéc cach ly
bénh nhéan diéu tri tai nha 1a bién phap hitu hiéu nhat, giam nhan lyc, tiét kiém
chi phi, thuan lgi cho nguo1 bénh cach ly.

- Chuéan bj dﬁy du test COVID, thudc men diéu tri, cép ctru va phuong tién
khi ¢6 thong tin thong bao tir BCD, va ngudi nha nguodi bénh.

- Co quan chuyén moén thuong xuyén cdp nhat, danh gia rut kinh nghiém
trong cong tac chan doan diéu tri, cham soéc dé kip thoi diéu chinh cac huéng
dan, chi dao phu hop véi dac diém dich bénh.

- Céc truong hop tir vong do bénh dich bénh COVID gay Ién thuc hién theo
huéng dan s6 5686/BYT-MT ngay 25/8/2014 ciia Bo Y té vé viéc huéng dan cong
tac vé sinh moi truong, quan 1y chat thai trong cham soc, diéu tri ngudi nhiém.

* Cong tac giam sat

- Tang cudng gidm sat cac truong hop nghi ngd mic c6 yéu t dich € lién
quan, giam sat, theo di tinh trang strc khoe ctia ngudi bénh va ngudi tiép xtic gan.

- Giam sat chit ché nguoi dang b cach ly tiép xtic v6i cong ddng bén ngoai

- Thudng xuyén cap nhat, danh gia rat kinh nghiém, xt 1y 6 dich kip thoi.

- Thuc hién va chép hanh nghiém cac chi thi cta thu tuéng chinh phu
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* Cong tac hau cin

- Nhan dinh tinh hinh dich néu c6 thé kéo dai, tham muu cho Pang uy-
UBND, BCD huyén tiép tuc bo sung kinh phi, vat tu, hoa chét, phuong tién du,
kip thoi dap timg yéu cau trién khai cc bién phap phong, chdng dich c6 hiéu qua.

- Tham muu cép trén thuc hién chinh sach hé tro cho can bo thuc hién cong
tac diéu tra, xac minh 6 dich, thuong trl_rc,cép cuu ho téng bénh nhan, ngudi truc
tiép diéu tri cho ngudi bénh. phong chéng dich.

- Chuén bi hau can cho tinh hudng dich bung phat, lan ra dién rong.

4.3. Dich lay lan trong cong dong

* Cong tac chi dao.

- B4o c4o hang ngay tinh hinh dién bién cua dich 1én BCD PCD ciia huyén
dé nhan duoc sy chi dao kip thoi.

- Phéi hop véi cac tiéu ban, t6 COVID cong déng trén dia ban xa bao cao
dién bién tinh hinh, va cac chi vién can thiét, nhu nhan lyuc, trang thiét bi, hau
can cho cong tac PCD.

- Trién khai cac chi thi van ban, chi dao cta cép trén cho can bd va nhan dan
nam duoc.
* Cong tac giam sat

- BCP t6 chirc kiém tra giam sat, huéng din va danh gia viéc trién khai
cong tac PCD cua ting tiéu ban va to COVID cong dong.

- Tang cuong giam sat cac ca bénh, chum ca bénh tai cac dia phuong ap
dung viéc bao cdo hang ngay va chia sé thong tin kip tho.

- Tiép tuc trién khai viéc giam sat trén co s& cac ngudn thong tin, khoanh
vung, xu 1y kip thoi.

* Cong tac ditu tri

- Thyc hién nghiém ngit viéc t6 chirc cach ly, kiém soat nhiém khan, phong
chéng 1ay nhiém chéo, 1am thong thoang budng bénh dé giam ndng do vi rit.

Tap trung t6i da ngudn luc va chuyén mon ky thuat dé diéu tri bénh nhan
han ché t6i da truong hop tir vong.

- Thyc hién day du cac bién phip phong ho cho can bo y té truc tiép tham
gia kham, diéu tri, chdm soc bénh nhan, khéng dé xay ra hién tuong 1y nhiém
sang can bo y té.

- T chuc thuong truc cép ctru, thu dung, diéu tri , cac doi cép cuu luu
dong, san sang hd tro dia phuong cép ctru, diéu tri bénh nhan khi co yéu cau.

- Thudng xuyén cdp nhat danh gia rat kinh nghiém trong coéng tac chan
doan diéu tri, cham séc kip thoi chi dao phu hop.

* Cong tac hau can.



BCP dy tru kinh phi cho cong tic phong chéng dich, néu dich 16n kéo
dai can tham muu cho BCP - PCD huyén hd tro bd sung trang thiét bi dung cu
thudc men hoa chit, huy dong su ung ho ciia nhan dan, cac nha tai trg, nha hao
tam, céc t6 chuc chinh trj cho cong tac PCD.

- Thuc hién chinh sach hd tro cho can bo thuc hién cong tac diéu tra, x4c
minh 6 dich, thuong truc, nguoi truc tiép diéu tri cho nguoi bénh.

Trén day 1a K& hoach phong, chdng dich COVID-19 nim 2023 cua Ban chi
dao xa Phuong Ky, Ban chi dao yéu cau cac thanh vién BCD nghiém chinh chap
hanh tich cuc thuc hién nhiém vu dat két qua cao nhéat./.

Noi nhan:
- TV Bang uy; TT HDND; TM.BAN CHI PAO PCD
- Lanh dao UBND;

- Trudng cac nganh doan thé;
- Thanh vién BCH

- Luu VP.

N ;%TICH UBND

T4An Vin Duin
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